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Waar gaan we heen? 
Naar een boerderij op de Oud Wulfseweg  ….  
De Oud Wulfseweg ligt ten noorden van Houten, tussen Oud en Nieuw Wulven. De Oud-Wulfseweg 
was in de Middeleeuwen de hoofdweg tussen Houten en Utrecht. 
Het dorp Houten heeft in de loop der tijd aan de noordkant nieuwe huizen gebouwd; er ligt een 
enorme nieuwbouwwijk. Oud Wulven ligt hier tegenaan, maar toch heeft dit noordelijke gebied nog 
een landelijk karakter. Er zijn nog oude slootjes met knotwilgen erlangs. Jullie gaan op de Oud 
Wulfsweg helpen met het knotten van wilgen.  
 

Knotbomen…wat zijn dat? 
Een knotboom, zoals els of wilg, is geen boomsoort maar 
een boomvorm. Een knotboom heeft een recht opgaande 
stam. Daarboven – meestal op 1,5 tot 2,5 meter hoogte - 
bevindt zich de knot waarop een pruik van takken groeit. 
Deze takkenpruik bestaat uit jonge loten die na een 
aantal jaar worden afgezaagd. Als dit niet gebeurt, wordt 
de pruik met takken op de boom te zwaar en scheurt de 
boom of valt hij om.  

 

 
Knotbomen houden van een hoge grondwaterstand, dus natte grond. Daarom staat een knotboom 
vaak langs de kant van een sloot. De boer gebruikte de knotbomen dikwijls als afscheiding van een 
erf. En met het hout dat van de boom kwam (de vele takken) stookte de boer vroeger zijn houtkachel 
of hij gebruikte het voor het maken van gereedschap zoals bezemstelen of voor het vlechten van 
schuttingen en manden.  
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Wat is dit voor gebied? 
De geschiedenis van deze omgeving gaat ver terug, 
waarbij rivieren altijd een belangrijke rol speelden. Zo liep 
hier de noordgrens van het Romeinse Rijk (de Limes). In 
de provincie Utrecht volgde deze de toenmalige loop van 
de Kromme en Oude Rijn; de Rijn vormde een natuurlijke 
grens van het Romeinse Rijk.  
Over de rivier werden materiaal en voorraden vervoerd. 
Op de zuidelijke oever, aan de Romeinse kant, liep een 
militaire weg, beschermd door wachttorens. Op 
strategische plekken werden forten gebouwd. Fectio 
(Vechten) was de naam van zo’n castellum (fort).  

Ook rond Houten legerden Romeinen tussen 12 voor Chr. tot ca. 400 na Chr. Nog altijd worden in de 
grond Romeinse sporen gevonden, zoals munten, aardewerk, wijnvaten, armbanden en een 
indrukwekkende graf- en altaarsteen. 

 

Kasteel Wulven 
Waarschijnlijk komt de naam van het gebied van de stichters 
van kasteel Wulven: de familie Van Wulven. In 1296 bouwde 
Ernst van Wulven een eerste stenen kasteel, dat hij opdroeg 
aan Floris V, graaf van Holland en Zeeland. De late 
Middeleeuwen verliepen niet geweldloos; bisschoppen, graven 
en edelmannen voerden regelmatig oorlog met elkaar.  
In 1345 werd kasteel Wulven veroverd, Ernst werd gevangen 
genomen en afgebroken door de overwinnaars . Toen hij weer 
vrij kwam, kreeg hij het kasteelruïne weer terug en bouwde  

 

 
 

op dezelfde plek een nieuw en groter kasteel. In de 15de eeuw groeide Wulven uit tot een groot en 
machtig kasteel. De bewoner,  Adriaan van Renesse, was een belangrijk man. Hij stierf vlak voordat 
hij aartsbisschop van Utrecht zou worden. In het kasteel stond een Mariabeeldje dat werd vereerd en 



bezocht door pelgrims.  
In latere eeuwen wisselde kasteel Wulven met regelmaat van eigenaar en werd telkens verbouwd en 
gemoderniseerd. In 1827 wordt Wulven gekocht door baron Wijkerslooth de Weerdesteyn, die het 
enkele jaren later laat slopen. Momenteel is er een eiland te zien met gracht. Het terrein is 
overwoekerd door struiken, planten en bos. Hier en daar zijn restanten van een brug te zien. 
 

Bij wie gaan jullie op bezoek? 
Van oudsher ligt de Oud Wulfseweg in een agrarisch 
gebied met boerenerven en landbouwgrond. Jullie 
gaan werken op een van de boerderijen langs de Oud 
Wulfseweg in Houten. Wilgen moeten daar in een 
cyclus van 4 tot 8 jaar geknot worden. 

 

 
 

 

SUCCES MET HET WERK EN VEEL PLEZIER!!!! 
 
 

 
 
 


